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проведения месячника по профилактике суицидального поведения
«Скажи жизни «Да» 

с 10.09.2024 по 10.10.2024

№
п/п

Название и форма 
проведения 

мероприятия

Дата
проведения

Место
проведения

Ответственный

1. Подготовка буклетов, по 
профилактике стрессов, 
безопасного поведения, 
бесконфликтному 
общению, позитивного 
мышления, 
эмоционального 
благополучия

с 10.09.2024 
по

10.10.2024

сайт гимназии,
информационные
стенды

СППС

2. Проведение классных 
часов:
1-4 классы:
«Секреты позитивного 
общения»,
«Дружба без ссор», 
«Учимся жить в мире и 
согласии»;
5-11 классы: 
«Жизнь-главная 
ценность человека», 
«Твоя психологическая 
безопасность», «Жизнь 
без конфликтов», 
«Дорожи своей жизнью» 
«Мои ценности: жизнь, 
здоровье, время, друзья, 
семья, успехи»

11.09.2024
09.10.2024

классные
аудитории

классные 
руководители 
2-11 классов, 
СППС

3. Проведение 
индивидуальных 
консультаций для 
учащихся:
«В школу с радостью.

с 10.09.2024 
по

10.10.2024

210
212

педагог-психолог 
Пятницкая Е.С., 
педагог 
социальный 
Заступневич Т.Н.



Профилактика 
кризисных состояний», 
«Что я знаю о себе», 
«Если тебе трудно. 

Способы саморегуляции 
эмоционального 
состояния и 
поддержания 
психологической 
стабильности»,
«Трудные ситуации и 
пути выхода из них», 
«Как уберечь ребенка от 
буллинга и 
кибербуллинга»,
«Жизнь как познание 
добра»

педагог 
социальный 
Купрацевич А.А.

4. Занятие «Формирование 
жизнеутверждающего 
поведения учащихся» ( с 
участием специалиста 
Центра здоровья 
подростков и молодёжи 
«Перезагрузка» 
Вилейской ЦРБ

12.09.2024 203 педагог-психолог 
Пятницкая Е.С., 
Дорожинская Т.В., 
психолог Центра 
здоровья 
подростков и 
молодёжи 
«Перезагрузка» 
Вилейской ЦРБ

5. Оформление 
информационных 
стендов «Позитивные 
мотиваторы»

с 10.09.2024 
по

10.10.2024

фойе 1 этаж 
5-11 кл.

педагог-психолог 
Пятницкая Е.С., 
актив учащихся

6. Психологический 
тренинг для учащихся 7- 
8-х классов «Формула 
хорошего настроения

14.09.2024 203 педагог-психолог 
Пятницкая Е.С.

7. Родительские собрания 
с привлечением 
сотрудников РОВД, 
Вилейской ЦРБ, 
педагога-психолога

16.09.2024
17.09.2024
18.09.2024

актовый зал, 
классные 

аудитории

администрация

8. Консультация для
классных
руководителей,
педагогов:
«Распознавание
симптомов
суицидального
поведения»,
«Роль педагогов в 
оказании помощи

24.09.2024 214 педагог-психолог 
Пятницкая Е.С., 
педагог 
социальный 
Заступневич Т.Н.



подросткам в кризисных 
ситуациях»

9. Заседание клуба для 
родителей «Семейный 
совет» «В школу с 
радостью. 
Профилактика 
кризисных состояний»

28.09.2024 203 педагог-психолог 
Пятницкая Е.С.

10. Тренинг для учащихся 7 
классов «Семейные 
ценности»

28.09.2024 123 классные 
руководители 
Балуш Е.Ч. 
Рунович М.П.

11. Час общения «За 
безопасность вместе»

28.09.2024 203 классные 
руководители 
Кирий Л.И. 
Клементович А.В.

12. Заседание клуба 
«Радуга» для 3-4-х 
классов «Мир моих 
эмоций»

28.09.2024 304 педагог 
социальный 
Купрацевич А.А.

13. Заседание клуба 
«Ровесник» для 8-10 
классов «Мир моих 
ценностей»

28.09.2024 202 педагог 
социальный 
Заступневич Т.Н.

14. Акция «Подари улыбку 
другу», «Ромашка 
пожеланий»

30.09.2024 фойе 2 этаж 
5-11 кл.

педагог-психолог 
Пятницкая Е.С., 
актив учащихся

15. Психологический 
тренинг «Расправь свои 
крылья» для учащихся 
9-11классов

05.10 203 педагог-психолог 
Пятницкая Е.С.

16. Изучение состояния 
эмоциональной среды в 
классах (наблюдение, 
беседы, анкетирование)

с 10.09.2024 
по

10.10.2024

классные
аудитории

классные
руководители,
учителя
предметники,
педагог-психолог

18. Мониторинг 
социальных сетей 
обучающихся с целью 
выявления негативных 
явлений, участия в 
группах суицидальной 
направленности, 
наличия негативного 
контента

классные 
руководители, 
(3-11 классы)

И.о. заместителя директора
по воспитательной работе К.С.Киселёва


